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Ljusdals Solidaritetshus ingivdes Lördagen den 12 oktober 1991 och inledde därmed sin 
verksamhet.

I huset har sedan öppnandet funnits ett café och en solidarisk affär med varor från tredje världen, 
miljövänliga varor (exv papper), böcker som tar upp Sol-husets teman, Fred, Miljö, Bistånd och 
Solidaritet, samt tröjor och knappar för opinionsbildning.

Förutom de verksamheter som nämns nedan har de olika medlemsföreningarna bedrivit olika typer 
av verksamhet i huset samt hållit regelbundna möten.

Föredrag
Det har redan under de första tre månaderna av Sol-husets verksamhet genomförts föredrag om 
olika ämnen, t ex. Mögelhus, Andlighet i våra liv, m m.

Meditation
Kai Westling har bedrivit Studiecirklar i Meditation varje Torsdag

Trubadurer och Rock-kvällar
Vi har haft musik-kvällar som har sträckt sig över hela skalan av musik från gitarrspelande och 
sjungande trubadurer till rockmusik med både levande band och Disc-Jockey.

Berättarkväll
Vi har gjort försök att återuppliva den gamla berättartraditionen genom att bjuda in pensionärer för 
att berätta om det gamla Ljusdal och samhället i stort. Andra tänkbara berättare är personer som 
genomfört intressanta resor och som vill förmedla sina intryck till andra Ljusdalsinvånare.

Loppmarknad
I december hölls en loppmarknad med diverse insamlade saker. Pengarna gick till verksamhet i 
Solhuset.

Klädinsamling
Framför allt administrerad av den lokala Röda Kors klubben har det funnits en ständigt öppen 
klädinsamling i huset.

Röda Korsets volontärer
Under SJ-world cup helgen i Ljusdal bodde ett 20-tal ungdomsvolontärer från Röda Korset i 
lokalerna.

Handla Miljövänligt
En studiecirkel i ämnet Handla Miljövänligt har bedrivits med framför allt ungdomar som deltagare.

Prisbelönt verksamhet
Redan under de första tre månaderna blev Solidaritetshusinitiativet uppmärksammat och hedrat med 
två priser. Först det lokala Miljöpartiets Solidaritetspris och lite senare ett bidrag från Ljusdals 
kyrkoförsamling.



Medlemsantal
Cafét och den solidariska handels-klubben hade vid årsskiftet 130 medlemmar. Solidaritetshuset 
hade ett tiotal stödjande privatpersoner och följande medlemsföreningar:

Ljusdals Fältbiologer
Iranska Föreningen
Ljusdal lokala Samarbete för Fred grupp
Nornan
Rädda Barnen Ljusdal
Röda Korset
Svenska Missionsförbundets Ungdom (SMU)
Svenska Naturskyddsföreningen (SNF)
LS Ljusdal
Samt
Frälsningsarmén i egenskap av hyresvärd.
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